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Citta di Amelia



Spesso il binomio salute - bellezza viene proposto per
ricordare sinteticamente i fondamenti della Medicina
Estetica. In questo terzo millennio il concetto di estetica,
intesa troppo spesso come pura esaltazione dell'apparen-
za, trova sostenitori in ogni dove. In realta I estetica € un
settore della filosofia che si occupa della conoscenza del
bello naturale ed artistico ovvero del giudizio di gusto. La
scienza medica si & dedicata, negli ultimi anni, sempre
di pit alla riflessione sul concetto di benessere in

senso lato (dalla qualita della vita all'indivi-
duazione di un canone di bellezza che é nel
tempo diventato molto piti complesso e
articolato di quello tradizionalmente
inteso) per meglio indirizzare a questo

fine le conoscenze di genetica, fisio-

patologia e scienza dell'alimentazit-

ne. La ricerca biomedica, in modo

sempre pil preciso, ha individuato

da un lato le modalita attraverso

cui il nostro patrimonio genetico

determina “salute” e, dall'altro, il

ruolo che l'ambiente svolge nel
modificare le nostre potenzialita ge-

netiche. Oggi infatti siamo in grado

di gestire in modo sempre pill preciso

ed efficace i meccanismi che regolano

le funzioni del nostro organismo e quindi

di influire in modo determinante sui proces-

si di invecchiamento. Ne consegue quindi che
la Medicina estetica, € via via diventata un settore

della Medicina di notevole rilevanza scientifica e culturale.
Ma anche sociale, se pensiamo ai riflessi positivi che una
maggiore attenzione verso il controllo dei fattori di rischio
da parte del singolo individuo pud avere sul contenimento
della spesa sanitaria e su una maggiore focalizzazione de-
gli investimenti nei settori strategici della sanita. Se pen-
siamo infatti a quanto si spende per curare le cosiddette
“malattie del benessere”, che potrebbero essere in larga
parte evitate attraverso una corretta alimentazione e un
appropriato stile di vita, si comprende bene quale possa
essere il futuro di una medicina che mette I'aspetto quali-
tativo in primo piano rispetto a quello meramente quan-
titativo. Il Master biennale di Il livello in Medicina Estetica
dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” (Diretto-
re Prof. Renato Lauro — Magnifico Rettore) costituisce uno
strumento fondamentale per la formazione del medico
estetico nel rispetto e a garanzia dell’'utenza.

Prof. Gianluigi Bertuzzi
Docente di Flebologia e Medicina Estetica
Coordinatore didattico-scientifico del Master

E' con grande piacere che,
nell'ambito del programma di
studi del Master Universitario
di 2° livello in Medicina Este-
tica, dell’'Universita degli Stu-
di di Tor Vergata, ospitiamo
nella nostra antica citta que-
ste giornate formative orga-
nizzate dalla Bioservice Italia
Group in collaborazione con
I'ALM.E. Auspico che il fascino
particolarmente suggestivo che
caratterizza questo territorio che
in ogni angolo ‘racconta’ tutta la sua
storia millenaria e nel quale il gusto del
“buon vivere” si fonde con una dimensione
pill umana e vera dell'esistenza, possa fare da pia-
cevole cornice a questa importante iniziativa.
Vi invito pertanto a conoscere e ad ‘im-
mergervi' in questa perla dell'Umbria
che ¢ il comprensorio Amerino con
l'auspicio che queste giornate
possano essere, non solo I'inizio
di una proficua collaborazione,
ma anche l'opportunita di ‘as-
saporare’ le eccellenze della
nostra terra.

Auguro a voi tutti
un buon lavoro.

IPLCRIO

Il Sindaco
Dr. Giorgio Sensini
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PROGRAMMA

19 MAGGIO

10,30 - Trasferimento e accoglienza
Sala Convegni Boccarini

10,45 - Saluto delle Autorita

11,00 - Introduzione al corso

Prof. Tommaso Addonisio (Roma)
Presidente S.I.M.BEN.

Societa Italiana di Medicina del Benessere

12,30 - Workshop B.I.G.
“IPLCRIO per il ringiovanimento cutaneo”

Dr. Costantino Caramilionis (Terni)
Consulente Medico e Collaboratore
Bioservice Italia Group Srl

13,30 - Break - “Il gusto del benessere”
degustazione di prodotti tipici locali con la partecipazione dei
Produttori dell’Amerino e dell’A.1.S. - Ass.ne Italiana Sommelier
Sez. Territoriale dell'Umbria - Delegazione di Terni

Intrattenimento musicale

15,00 - Sala Conti Palladini - Lezione

Prof. Gianluigi Bertuzzi (Roma)
Presidente A.I.M.E.
Societa Italiana di Medicina Estetica

16,30 - Workshop B.I.G.
“Tecniche in sinergia”

Dr. Costantino Caramilionis (Terni)
Consulente Medico e Collaboratore
Bioservice Italia Group Srl

17,30 - Visita guidata al Museo Archeologico
"Il bello del Classico”
percorso tematico sul concetto di bellezza nell'antichita

attraverso la collezione del Museo Archeologico di Amelia
Visita a cura della Societa Sistema Museo

18,00 - Pinacoteca Museo Archeologico
Saluto musicale dall'Ensamble di flauti
Direzione Marta Jane Feroli flauto - violoncello

18,30 - Partenza per Tor Vergata
PROSSIMO INCONTRO 15 SETTEMBRE 2011



